
Un enfant peut avoir une réaction 
allergique grave, appelée ANAPHYLAXIE, 
s’il a un ou plusieurs de ces signes
rapidement après avoir mangé
ou avoir été piqué par un insecte.

RÉACTIONS
ALLERGIQUES GRAVES

MALAISE
Faiblesse importante, 
étourdissements, pâleur, 
changement de comportement, 
ne se sent pas bien, se sent 
bizarre, perte de connaissance.

RESPIRATION
Difficultés à respirer ou à parler, 

toux, respiration sifflante, 
voix qui change.

PEAU
Urticaire (boutons comme des 
piqûres d’orties), rougeurs qui 
s’étendent rapidement, gonflements
des lèvres, de la langue ou du 
visage, démangeaisons.

PENSEZ-Y

et /ou et /ou

VOUS POUVEZ LUI SAUVER LA VIE EN UTILISANT VITE 
LE STYLO D’ADRÉNALINE ET EN APPELANT LES SECOURS (1  OU 112)

CHACUN D’ENTRE NOUS PEUT LE FAIRE !

JEXTANAPEN EMERADE EPIPEN

COMMENT UTILISER 
LE STYLO D’ADRÉNALINE

GRETAA

DIGESTIF
Maux de ventre (crampes), 
vomissements, diarrhée.


